Gute und sinnvolle Idee, aber organisatorisch schwer umzusetzen

(HSp) Der Bundesrat hat gestern
das Schulobstgesetz bestitigt. Des-
sen Ziel ist es, moglichst viele Schii-
ler jeden Tag mit Obst und Gemiise
zu versorgen. So soll eine gesunde
Erndhrung ermdglicht und die
Landwirtschaft gestdrkt werden.
Die Europdische Union stellt dafiir
ab dem Schuljahr 2009/2010 jéhr-
lich 90 Millionen Eure zur Verfii-
gung-20 Millionen sollen aus Briis-
sel Richtung Deutschland flieRen,

wenn die Bundeslinder weitere 18

Millionen Euro beisteuern. Dabei
steht es den Bundesldndern frei, ob
sie sich am Programm beteiligen
wollen. ,Ich habe das Schulobst-
programm von Anfang an unter-
stiitzt und gefordert", erkldrte Ver-
braucherschutzminster =~ Eckhard
Uhlenberg, ,NRW ist gut vorberei-
tet und ich werde mich fiir eine zeit-
nahe Umsetzung einsetzen”. Sein
Ziel: die Infrastruktur im zweiten
Schulhalbjahres 2010 stehen.

UMFRAGE WAS HALTEN SIE VOM NEUEN SCHULOBSTGESETZ?

Mecky Fischer ist Projektkoordinato-
rin fiir die Offenen Ganztagsschu-
len beim TSV Bayer Dormagen. Sie
erlebt téglich wie die Kinder sich er-
nihren. ,Ich halte das neue Gesetz

fiir sehr sinnvoll“, so Fischer, ,aus
i meiner Erfahrung besteht in Dor-

magen Nachholbedarfin Sachen

~ gesunde Erndhrung an Schulen®.

Allerdings weil sie auch, dass gera-
de im Offenen Ganztag schon jetzt
Wert auf eine ausgewogene Ernidh-
rung gelegt wird. ,Wir haben extra
einen Koch, der sich darum kiim-
mert, der auch Wert auf Obst und

. Gemiise legt.“ Dennoch; das Gesetz
Wwiire eine sehr gute Ergiinzung.

- Esther Natschack ist Diplom-Oecotro-

phologin. Kein Wunder also, dass
sie das neue Schulobstgesetz befiir-

wortet. Allerdings will sie festgehal- :
. sund zu erndhren”, ist der Dezer-
. nent fiir Schulen des Kreises iiber-

tenwissen, dass auch die Eltern
eine grofRe Verantwortung tragen,
was die Erndhrung ihrer Sprosslin-
ge angeht: ,Es ist schon traurig,
dass wir dafiir ein Gesetzt brau-
chen.” Allerdings weiR sie auch,
dass Gemiise und Obst mittlerweile
sehr teure Lebensmittel sind und
deshalb auf den Speisepldnen von

- finanzschwachen Familien schon
. mal auf der Strecke bleiben: , Des-

halb ist es gut, dass das Land dort

i nunindie Bresche springt.”

Tillmann Lonnes hiilt das Gesetz fiir
eine sehr gute Sache: ,Dieses Pro-
gramm konnte ein zusétzlicher An-
reiz fiir die Schiiler sein, sich ge-

zeugt, der weil}, wie wichtig es ist,

. dass Kinder jeden Tag fiinf Hinde
¢ voll Obst und Gemiise essen. Des-
. halb hat der Kreis auch schon vor
. einigen Jahren unter anderem das
. Projekt ,Gewichtig" gestartet. Kon-
. krete Vorstellung, wie das neue Ge-
i setzim Rhein-Kreis umgesetzt wer-
i denkann, gibt es unterdessennoch
. nicht: ,Dawerden wir zu gegebener
. Zeitdriiber nachdenken.”

Maria Meyen leitet die Pestalozzi-

schule in Grimlinghausen und ver-
sucht mit ihrem Kollegium schon
jetzt bei der Erndhrung auf die Kin-
der einzuwirken. So bekommen die
Grundschiiler, die den Offenen
Ganztag besucht, jeden Tag Obst
und Gemiise. Zudem stiinden im
Unterricht immer wieder Projekte

¢ zum Thema auf dem Stundenplan.
¢ ,Eine Klasse hat Apfel untersucht,

. ausihnen Apfelmus gekocht®, so

¢ dieSchulleiterin. Grundsétzlich

hilt Meyen das Gesetz fiir eine gute
Idee, allerdings sieht sie Probleme
in der Organisation: ,Da miissten

i noch viele Dinge gekldrt werden.”



