Von der Milch zum Brei

Der Vortrag zum Thema ,,Von der Milch zum Brei" richtet sich an Eltern von Kindern
e vor (oder zu Beginn) der Einfliihrung der Beikost
e die gestillt werden oder Sauglingsmilch bekommen
e mit und ohne Allergierisiko

Es werden folgende Themen behandelt:

e Einfihrung der Beikost e die Zubereitung von Beikost e zu meidende Lebensmittel

e Einschatzung des Allergierisikos e Selber kochen / Glaschenkost e Thre personliche Fragestellung

Termine im 08.09.2010 27.10.2010 08.12.2010

2. HJ 2010 Neuss-Norf Neuss-Norf Neuss-Norf
19-22 Uhr 19-22 Uhr 19-22 Uhr

Kurshonorar Von der Milch zum Brei: 25,- € inkl. Kursunterlagen (TK-Versicherte 5,00 €)

Krankenkassen- Bis zu 80% madglich, bitte ggf. bei mir oder der Krankenkasse nachfragen

beteiligung

ort Neuss-Norf, genauer Ort wird bei Anmeldung noch bekannt gegeben

Leitung Dipl.-Oecotrophologin Esther Natschack

Ihr Baby... kann mitgebracht werden. Bitte denken Sie an Spielzeug, ggf. eine Decke.

Informationen Telefon 02137 / 109681 oder en@ernaehrung-neuss.de

Anmeldung schriftlich an Erndhrungsberatung E. Natschack, Vellbriiggener StraBe 13, 41469

Neuss, online unter www.ernaehrung-neuss.de, per Mail an en@ernaehrung-neuss.de,
per Telefon unter 02137-109681

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Kurs (s.u.) an. Das Honorar buchen Sie bitte einmalig von u. g. Konto
ab. Eine weitere Abbuchungserlaubnis erteile ich nicht.

Mein Termin: 0 08.09. 19-22 Uhr 0 08.12. 19-22 Uhr 0 27.10. 19-22 Uhr
Angaben zur Anmeldung: Angaben zur Einzugsermachtigung:
Name, Vorname Bank
StraBe, Hausnummer Konto
PLZ, Ort BLZ
Telefon Datum, Unterschrift
Mail Angaben zum Kind:
Krankenkasse Name, Vorname

Versicherungsnummer geboren am



